Heilpflanzen-Kurs 15

X3 Termine 2026 =3

Viola Schalski
Heilpraktikerin und Krankenschwester
Vortriage, Heilpflanzen- u. Baum-Wanderungen, praktisches Anwenden

Wanderungen
,Lernen von der Natur* ist das Motto!Und das geht am besten drauf3en.

Jahreskreisfeste
Im Lauf des Jahres gibt es 8 ,,Wendepunkte®, die von alters her gefeiert wurden.

Von Runen, Biumen und Pflanzen
An den Runen-Abenden befassen wir uns mit der Bedeutung der Runen sowie mit den
Heilpflanzen und Bédumen, die zu den Runen gehoren.
Die Inhalte bauen nicht aufeinander auf.

Kriuter-Wochenende / Kriuter-Tag
Kriuter bestimmen, sammeln, verarbeiten, destillieren,...

Alle Angebote sind einzeln buchbar.

Neujahrs-Baumwanderung
Januar Do, 14:00- Am Havelufer sprechen wir iiber Mythologie und 20.- €
1.1.2026 | 16:00 Heilkraft der Baume. Wir begriilen das neue Jahr ’
mit einer Riucherung und einem Orakel.
So, 14:00- Lichtmess,
Februar 1.2. 17:00 Thymian 20,- €
o Sa, 15:00- Friihjahrs-Tagundnachtgleiche,
Mirz | 513, 18:0 Schliisselblume 20.-€
Aprit | D% 16:00- Neunkréuter-Suppe am Griind t 20,- €
pri 24 19-00 u uter-Suppe am Griindonnerstag -
. Sa, 16:00- Beltane,
Mal 5. 19:00 Weilidorn 20.-€
. Mi, 18:00- ..
Juni 36 20:00 Kriauterwanderung 20,- €
. Fr - So Fr 15:00 - .. . 375,- bis
Juli 10-12.7. So 15:00 Krauter-Wochenende in Polen 475.- €
Sa, 10:00- Schnitterinnenfest,
August | ¢ 13:00 Beiful: Artemisia vulgaris / annua 20,- €
So, 16:00- Herbsttagundnachtgleiche,
September | 55, 19:00 Salbei 20,-€
Mi, 18:30-
Oktober 710, 21-00 Runen-Abend 20,-
So, 16:00- Ahnenfest,
November |, 1} 19:00 Eibe 20.-€
Mo, 17:00- Wintersonnenwende,
Dezember | 51 1. | 20:00 Nadelbiiume 20,-¢€
Neujahrs-Baumwanderung
Fr 1.1 14-00- Am Havelufer sprechen wir iiber Mythologie und
Januar U ) Heilkraft der Baume, begriiBen das neue Jahr mit | 20,- €
2027 16:00 . N
einer Réucherung und befragen das Runen-
Orakel.

Anderungen vorbehalten! (Stand: 16.12.25)




Genaue Infos, Treffpunkte und Wegbeschreibungen
werden bei Anmeldung bekannt gegeben.
Bitte auf abweichende Orte und Uhrzeiten achten!
Ndhere Infos siehe auch unter
www.hauptstadt-heilpflanzen.de

Einsteiger*innen & Heilpflanzenkundige,
alle sind in meinen Kursen willkommen!
Bitte immer anmelden! Mindestens einen Tag vorher.
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Viola Schalski
Naturheilpraxis
Ritterstrafie 12
13597 Berlin
Tel.: 030/353036 53
Mail: vi.schalski@gmx.de
www. hauptstadt-heilpflanzen.de
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